
授業科目名 科目番号 02EU200

単位数 担当教員
沢宮容子･杉江征
青木佐奈枝

授業時間 研究室 D722

科目の種類 メールアドレス 4726

標準履修年次 オフィスアワー 木16：00～17：30

授業の到達目標

授業の概要

テキスト

参考図書

成績評価の方法

授業計画

回 担当教員 授業内容

第1回
沢宮・杉江
青木

第2回～
沢宮・杉江
青木

オリエンテーション

臨床心理学演習Ⅰ
Seminar in Clinical Psychology Ⅰ

１－３年

演習

通年　応談

3

受講生各自の文献レビューと討論

臨床心理学の多様な研究テーマについて，既存の知見を学ぶとともに，自分の選んだ
特定トピックの先行研究について，組織的文献検索とレビューを行い，その上でテーマを
見つけることを目標とする．

受講生各自が関心のある臨床心理学の研究テーマを選び，国内外の文献を網羅的に
展望した上で，既存の研究の限界や問題点を指摘し，新しい心理学的知見を獲得する
ための一連の研究計画を作成し，それに基づいて受講生全員で討議を行う．

特に定めない

適宜指定する

毎回の出席，発表，討議での発言の積極性により総合的に判断する



授業科目名 科目番号 02EU201

単位数 担当教員
沢宮容子･杉江征
青木佐奈枝

授業時間 研究室 D722

科目の種類 メールアドレス 4726

標準履修年次 オフィスアワー 木16：00～17：30

授業の到達目標

授業の概要

テキスト

参考図書

成績評価の方法

授業計画

回 担当教員 授業内容

第1回
沢宮・杉江
青木

第2回～
沢宮・杉江
青木

受講生各自の文献レビューと討論

臨床心理学演習Iの受講生のみが履修可能． 臨床心理学の多様な研究テーマについ
て，既存の知見を学ぶとともに，自分の選んだ 特定トピックの先行研究について，組織
的文献検索とレビューを行い，その上でテーマを 見つけることを目標とする．

臨床心理学演習Iで行った文献レビューに基づいて具体的な研究テーマを選び，新し い
心理学的知見を獲得するための一連の研究計画を作成し，研究を遂行し，途中経過 と
結果を報告する．これらの計画と報告に基づいて受講生全員で討議を行う．

特に定めない

適宜指定する

毎回の出席，発表，討議での発言の積極性により総合的に判断する

オリエンテーション

臨床心理学演習Ⅱ
Seminar in Clinical Psychology Ⅱ

１－３年

演習

通年　応談

3



授業科目名 科目番号 02EU202

単位数 担当教員
沢宮容子・青木佐奈枝
杉江征

授業時間 研究室 D722

科目の種類 メールアドレス 4726

標準履修年次 オフィスアワー 木16：00～17：30

授業の到達目標

授業の概要

テキスト

参考図書

成績評価の方法

授業計画

回 担当教員 授業内容

第1回
沢宮・杉江
青木

第2回～
沢宮・杉江
青木

オリエンテーション

臨床心理学実習Ⅰ
Practice in Clinical PsychologyⅠ

１－３年

実習

通年　応談

3

受講生各自の文献レビューと討論

臨床心理士資格を有する教員のスーパービジョンの下で心理学的支援を行い，臨床心
理支援に関する理論と技法についての理解を深め、実践力を高める。

臨床心理士資格を有する教員のスーパービジョンの下で，インテーク面接の陪席・実
施、継続面接の実施など心理学的支援を行う。
受講生は臨床心理士有資格者または（財）臨床心理士資格認定協会の指定する第1
種・第2種指定の修了生で，筑波大学心理相談室に相談研修員として登録している者に
限定される。

特に指定しない

適宜指定する

実施した面接の質を中心に総合的に判断する



授業科目名 科目番号 02EU203

単位数 担当教員
沢宮容子・青木佐奈枝
杉江征

授業時間 研究室 D722

科目の種類 メールアドレス 4726

標準履修年次 オフィスアワー 木16：00～17：30

授業の到達目標

授業の概要

テキスト

参考図書

成績評価の方法

授業計画

回 担当教員 授業内容

第1回
沢宮・杉江
青木

第2回～
沢宮・杉江
青木

オリエンテーション

臨床心理学実習Ⅱ
Practice in Clinical PsychologyⅡ

１－３年

実習

通年　応談

3

受講生各自の事例報告と討論

臨床心理士資格を有する教員のスーパービジョンの下で、臨床心理事例検討会を行
い、心理学的実践力を高める。

臨床心理士資格を有する教員のスーパービジョンの下で，臨床心理事例検討会の参
加、発表、事例検討を行う。
受講生は臨床心理士有資格者または（財）臨床心理士資格認定協会の指定する第1
種・第2種指定の修了生で，筑波大学心理相談室に相談研修員として登録している者に
限定される。

特に指定しない

適宜指定する

臨床心理事例検討会の出席回数、発表の回数と質、検討会での発言により総合的に判
断する



授業科目名 科目番号 02EU204

単位数 担当教員 沢宮容子･青木佐奈枝

授業時間 研究室 D722

科目の種類 メールアドレス 4726

標準履修年次 オフィスアワー 木16：00～17：30

授業の到達目標

授業の概要

テキスト

参考図書

成績評価の方法

授業計画

回 担当教員 授業内容

第1回 沢宮・青木

第2回～ 沢宮・青木

オリエンテーション

臨床心理学特別研究
Research in Clinical Psychology

2・3年

演習

通年　応談

3

受講生各自の報告・討論・指導

臨床心理学分野の博士論文の書き方について個別に指導する．

受講生と相談の上日程を決め，定期的に主指導教員による個別面談を行う． 修士論文
における研究を振り返り，国内外の学会発表，学術雑誌への投稿，紀要への 投稿など
の計画について話し合い，投稿論文の作成などの指導を行う．これと並行し て，博士論
文全体の計画の立案を進め，データ収集・分析を指導する．

特に指定しない

適宜指定する

研究の進行状況、投稿論文並びに学会発表の状況



授業科目名 科目番号 02EU205

単位数 担当教員
沢宮容子・杉江征・濱口 佳
和・青木佐奈枝

授業時間 研究室 D722

科目の種類 メールアドレス 4726

標準履修年次 オフィスアワー 木16：00～17：30

授業の到達目標

授業の概要

テキスト

参考図書

成績評価の方法

授業計画

回 担当教員 授業内容

第1回
沢宮・ 杉江
青木

第2回～
沢宮・ 杉江
青木

心理学類開講の「心理統計実習I・II」と「心理学研究法I・II」の授業計画
に準ずる

大学の専門課程で心理学を学ぶ学生に対して，心理統計と心理学研究の実践的指導
が独力で可能になること

心理学類開講の心理統計実習I・IIおよび心理学研究法I・IIの授業において， 心理学類
担当教員の指導の下でインストラクターの役割を担う。臨床心理学分野の院生のみに
受講を限定する。

授業において指示する

授業において指示する

各回の出席とレポート

オリエンテーション

臨床心理学実験実習

1・2・3年

実習

通年　応談

3
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