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1. MISSION 

The International SAT Association (ISAT) was founded originally in 
2008, formally in 2010 to globally disseminate the social skills based 
on structured image association technique (SAT) for empowering 
members of the global citizen to satisfy the essential needs (affection 
seeking need, self-trust need, affection for other need) of their hearts 
through realizing their own “true” self for their own holistic well-being.  

 
2. FOUNDING PRESIDENT 
    Professor Tsunetsugu Munakata, Dr H Sc 
    Director, Department of Human Care Science, 

 University of Tsukuba, Japan 
     (Former Consultant, Global Program on AIDS, Word Health Organization. 
     Former Executive, International Sociological Association) 
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ISAT 

 
１． ACADEMIC PROGRAMS 

DIPLOMA IN SAT COACHER 
（１） Basic 
（２） Senior 
（３） Executive 

DIPLOMA IN SAT HEALTH PSYCHOTHERAPIST 
（４） Basic 
（５） Senior 
（６） Executive 

INTERNSHIP PROGRAMS   
 

２． ELIGIBILITY 
Eligibility for the ISAT academic programs is interdisciplinary. Clinical 
and social health care providers, psychotherapists, counselors, 
doctors, nurses, sports and exercise coachers, managers, clinicians, 
academic researchers, school teachers, students, and general 
citizens are all eligible to attend. 
  

３． ISAT SECRETARIAT 
Tsunetsugu MUNAKATA Laboratory 
Department of Human Care Science 
University of Tsukuba 
D511, 1-1-1 Tennoudai, Tsukuba 
JAPAN 305-8577 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



ISAT 公認 SAT コーチャー初級 (2011 年 12 月現在）  
Primary SAT Coacher (as of Dec. 2011) 

取得年月 

Acquisition 

氏名 

Name 

所在地 

place 

更新回数

Renewal 

次期更新年月 

Next Renewal 

2007/12 玉置 典利 TAMAKI Noritoshi Okayama 1 2013/12 

2007/12 本木 晶子 MOTOKI Akiko Hyogo 1 2013/12 

2007/12 久家 邦彦 KUGE Kunihiko Tokyo 1 2013/12 

2008/8 高橋 啓子 TAKAHASHI Keiko Kanagawa 0 2011/8 

2008/8 大橋 ヨイ OOHASHI Yoi Niigata 0 2011/8 

2008/8 久間 久恵 HISAMA Hisae Nagano 0 2011/8 

2008/8 寺本 暢夫 TERAMOTO Nobuo Kumamoto 0 2011/8 

2008/8 坂口 薫 SAKAGUCHI Kaoru Tokyo 0 2011/8 

2008/8 金田 千恵 KANADA Chie Niigata 0 2011/8 

2008/8 
前之園 由紀

子 
MAENOSONO Yukiko Fukuoka 0 2011/8 

2008/8 渡辺 芙美江 WATANABE Fumie Kanagawa 0 2011/8 

2008/8 山口 恵子 YAMAGUCHI Keiko Tokyo 0 2011/8 

2008/8 香川 弘子 KAGAWA Hiroko Kanagawa 0 2011/8 

2008/12 佐藤 亜紀 SATO Aki Miyagi 0 2011/12 

2008/12 一ノ瀬 陽子 ICHINOSE Yoko Ibaraki 1 2014/12 

2008/12 小林 美代 KOBAYASHI Miyo Aichi 0 2011/12 

2008/12 佐藤 雅子 SATO Masako Tokyo 0 2011/12 

2008/12 鈴木 慶三 SUZUKI Keizo Aichi 1 2014/12 

2008/12 渡辺 広子 WATANABE Hiroko Yamagata 0 2011/12 

2008/12 高田 晴海 TAKADA Harumi Shizuoka 0 2011/12 

2008/12 関 敏子 SEKI Toshiko Kanagawa 0 2011/12 

2008/12 河原田 真弓 
KAWAHARADA 

Mayumi 
Nagano 0 2011/12 

2008/12 山崎 千秋 YAMASAKI Chiaki Tokyo 0 2011/12 

2008/12 武 恭子 TAKE Kyoko Hyogo 0 2011/12 

2008/12 武 敏之 TAKE Toshiyuki Kanagawa 0 2011/12 

2008/12 佐藤 真紀 SATO Maki Fukushima 0 2011/12 

2008/12 星 裕子 HOSHI Yuko Akita 0 2011/12 

2008/12 青木 栄子 AOKI Eiko Yamagata 0 2011/12 

2008/12 中村 久子 NAKAMURA Hisako Niigata 0 2011/12 

2009/9 横地 裕 YOKOCHI Hiroshi Aichi 0 2012/9 

2009/9 萩 名子 HAGI Meiko Aichi 0 2012/9 

2009/9 大社 由美 Okoso Yumi Tokyo 0 2012/9 

2009/9 守屋 みゆき MORIYA Miyuki Tokyo 0 2012/9 

2009/9 嶋田 亜紀 SIMADA Akiko Kagawa 0 2012/9 

2010/3 山内 恵子 YAMAUCHI Keiko Aichi 0 2013/3 



2010/3 小林 容子 KOBAYASHI Yoko Chiba 0 2013/3 

2010/3 光前 麻由美 MITSUMAE Mayumi Fukushima 0 2013/3 

2010/3 荒木 幸子 ARAKI Sachiko Nagasaki 0 2013/3 

2010/3 松本 由紀 MATSUMOTO Yuki Tokyo 0 2013/3 

2010/3 鬼頭 和子 KITO Kazuko Okayama 0 2013/3 

2010/3 横山 豊 YOKOYAMA Yutaka Hokkaido 0 2013/3 

2010/5 岡田 和久 OKADA Kazuhisa Aichi 0 2013/5 

2010/9 高橋 和子 TAKAHASHI Kazuko Nagasaki 0 2013/9 

2010/9 齋藤 仁美 SAITO Hitomi Chiba 0 2013/9 

2010/9 佐々木 伸子 SASAKI Nobuko Akita 0 2013/9 

2010/9 小西 美智子 KONISHI Michiko Tokyo 0 2013/9 

2010/9 樋口 敦子 HIGUCHI Atsuko Miyazaki 0 2013/9 

2011/5 中村 弘成 NAKAMURA Hiroshige Osaka 0 2014/5 

2011/7 小林 のりこ KOBAYASHI Noriko Tokyo 0 2014/7 

 
ISAT 公認 SAT コーチャー中級 (2011 年 9 月現在）  
Senior SAT Coacher (as of Aug. 2011) 

取得年月 

Acquisition 

氏名 

Name 

所在地 

Place 

更新回数

Renewal 

次期更新年月 

Next Renewal 

2009/10 渡辺 広子 WATANABE Hiroko Yamagata 0 2012/10 

2009/10 横地 裕 YOKOCHI Hiroshi Aichi 0 2012/10 

2009/10 岩田 江利子 IWATA Eriko Tokyo 0 2012/10 

2009/10 青木 栄子 AOKI Eiko Yamagata 0 2012/10 

2010/10 岡田 和久 OKADA Kazuhisa Aichi 0 2013/10 

2010/10 萩 名子 HAGI Meiko Aichi 0 2013/10 

2011/09 齋藤 章浩 SAITO Akihiro Osaka 0 2014/9 

 



 

Application of SAT Coacher for Start/Update 

（SAT コーチャー資格申請・更新申請書） 

Name 

名前 

  
BASIC, SENIOR 

Birthday 

誕生日 

  Age 年齢 1.Male 

2.Female 

Birthplace 

誕生地 State/Prefecture 国・県 City 市 

Address for contact 連絡先住所 

Phone 電話 Email 

Institution name 所属先 

Institution address 所属先住所 

How will you take advantage for SAT Coacher? SAT コーチャー資格をどのように生

かす計画ですか？ 

申請事務取り扱い：株式会社 SDS 〒272-0021 千葉県市川市八幡 2-6-18-501 

Phone:81-47-332-3638 Fax:81-47-332-3643 E-mail: info@kksds.com 

No.3 Motoyawata Diamond Bldg. Rm.501 2-6-18 Yawata Ichikawa-shi, Chiba-ken 272-0021 

 

INTERNATIONAL SAT ASSOCIATION 



RULES AND REGULATIONS ON CERTIFIED ISAT QUALIFIER 

 

ARTICLE 1 Membership of International SAT Association is not necessarily 

required for certified ISAT qualifier.  The qualification is valid for three years from 

the date of acquisition. 

 

ARTICLE 2 For the renewal of the qualification, the SAT coachers of beginner’s 

level are required to constantly keep in mind to make good progress and as the 

refresher training to participate either in the basic course or the advance course of the 

SAT coachers training at the preferential fee at least once during the ongoing three 

year term. 

 

ARTICLE 3 For the renewal of the qualification, the SAT coachers of intermediate 

level are required to constantly keep in mind to make good progress and as the 

refresher training to participate either in the advance course or the master course of 

the SAT coachers training at the preferential fee  at least once during the ongoing 

three year term. 

 

ARTICLE 4 Those Certified ISAT Qualifiers who wish to renew the qualification 

are required to send in the Application for Renewal of the Qualification with copies of 

certificates of completion of the training courses stipulated in the preceding articles 

attached thereto to the below mentioned office in charge of the renewal of 

qualifications. 

 

ARTICLE 5  In case necessary credits are not obtained by the designated 

expiration date for renewal of qualification, those Certified ISAT Qualifiers who wish 

to renew the qualification are required to be recertified by taking the SAT coachers 

training courses at the regular fee; basic or advance course for the SAT coachers of 

beginner’s level and advance or master course for those of intermediate level. 

 
 
The office in charge of the renewal of qualifications : SDS Corporation、 501, No.3 

Motoyawata Diamond, 2-6-18 Yawata, Ichikawa City, Chiba Pref. 272-0021 Japan      

Phone : 047-332-3638  Fax : 047-332-3643   E-mail address : info@kksds. com  

 
 
 
 
 
 
 
 



 

ISAT 公認資格則 

 

第１条 
当分は、ISAT 公認資格者は INTERNATIONAL SAT ASSOCIATION の

会員であることは要しない。資格取得日以降３年間有効である。 

第２条 

資格更新にはその３年間に有資格者として常にレベルアップを考え、その

間にリフレッシュ研修として、SATコーチャー初級はSATコーチャー・ト

レーニング研修BASICあるいはADVANCEコースの 1 回以上の研修参加

を要する。 

第３条 

資格更新にはその３年間に有資格者として常にレベルアップを考え、その

間リフレッシュ研修として、SATコーチャー中級はSATコーチャー・トレ

ーニング研修ADVANCEあるいはMASTERコースの1回以上の研修参加

を要する。 

第４条 
資格更新年に、前項を満たす各研修参加の証明書となるもの（修了証）の

コピーを資格更新申請書とともに、下記の申請事務取り扱い所に送付し、

資格更新すること。 

第５条 

指定された資格更新期日までに単位数が取得されなかった場合、資格再発

行には正規費用でSATコーチャー・トレーニング研修（SATコーチャー初

級はSATコーチャー・トレーニング研修BASICあるいはADVANCEコー

ス； SATコーチャー中級はSATコーチャー・トレーニング研修

ADVANCEあるいはMASTERコース）を受講し、再認定を受ける必要が

ある。 

申 請 事 務 取 り 扱 い ： 株 式 会 社 SDS 〒 272-0021 千 葉 県 市 川 市 八 幡

2-6-18-501（No. 3 Motoyaｗata Diamond Bldg. Rm. 501 2-6-18 

Yawata Ichikawa-shi, Ciba-ken 、JAPAN 272-0021） 

Phone ： 047-332-3638 Fax ： 047-332-3643  

E-mail：info@kksds.com 
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【ISAT 公認 SAT COACHER】Primary（初級）・Senior（中級） 

能力要件 

心の本質的欲求を上手に充足しあえる技能（遺伝的気質アセスメント、アサーション、リスニング、ストレスマネジメント、ディベート、リ

ラクセーション、レジリエンストレーニング、グループカウンセリングなど）を活用したコーチングができます。 

                                            【初級・中級ＳＡＴ資格者】 

資格の審査、登録 

１. ISAT国際資格研修（SATコーチャートレーニング研修）の初級はベーシック、アドバンス、中級はマスターセミナーを受講してくだ

さい。  

２. アドバンスセミナーの第１日目終了後に初級学科試験、マスターセミナーの第１日目終了後に中級学科試験がありますので、 

当日試験料 2,000 円を添えて申し込みます。 

    （テキスト：宗像監修「ＳＡＴ法を学ぶ」（金子書房）から出題されます）。  

３. 資格審査のために、ISAT事務委託機関 筑波大学発ベンチャーSDSにSATコーチャー初級、中級資格申請書 のほかに 

（初級） ①「Success Checklist(（Primary）)   （中級）①「Success Checklist（Senior）」 

    ②「初級学科試験合格書のコピー」          ②「本人の自己理解シート」 

                                          ③「すべてのコーチアセスメント」  

                             ④「ファシリテータ－評価票」 

                                ⑤「中級学科試験合格書のコピー」   を送付ください。 

４. 審査終了後、審査結果が送られてきます。合格した場合、指定されたお振込み先に資格公認登録料（５,000 円）をお振り込みください。 

後日、ISAT 公認資格「SAT COACHER PRIMARY」 あるいは「SAT COACHER SENIOR」 証書が送付されます。  

 

※ 資格認定には ISAT または NPO 法人ヘルスカウンセリング学の会員であることが必要です。 

   入会登録申請をされる方は学会事務局にご連絡ください。 

   なお学会入会申込みにつきましては「入会手続き」をご覧ください。 

資格の更新 

1. 更新２ヶ月程前になると学会事務局から「更新のお知らせ」が届きます。  

2. 同封された「資格更新申請書」を記載の上、事務局にご返送ください。   

３ 更新の際、リフレッシュ研修（初級は BASIC あるいは ADVANCE）{中級は MASTER}が必要です。それが満たされない場合はリフ

レッシュ研修ではない通常の SAT コーチャートレーニング研修を受講することによって認められます。  

４. 申請書が認められましたら、事務局より登録のご案内が届きます。更新料金 2,000 円を振り込まれますと証明書が届きます。 

有資格者のためのリフレッシュ研修  

１. SAT COACHER 資格者は、最新の知識や技法を身につけるために、SAT コーチャートレーニング研修のベーシックあるいはアドバ

ンスあるいはマスターのセミナーを、それぞれ 21,000 円（税込）で受講できます。 

２. お申し込みや受付段階で、「リフレッシュ研修」と申し込まれることや資格書のコピーの添付、明示をお願いします。但し、既に正規

の受講料金を振り込まれている場合、あとでは清算しかねますので、予めご注意ください。またリフレッシュ研修なので修了証は発行

されませんが、領収書などで受講証明をさせていただきます。                         

* ＩＳＡＴ＝Inter SAT Association      ISAT 資格審査機構（２０１１年１月） 

http://www.healthcounseling.org/seminar_ss.html#basic
http://www.healthcounseling.org/seminar_ss.html#advance
http://www.healthcounseling.org/seminar_ss.html#advance
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