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ケア提供者が高齢者を介護する家族のメンタルヘルス
の支援において留意すべき要因
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2.　 健康状態、行動・認識の特徴と価値観、
介護の準備
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3.　 介護者と高齢者・家族との関係性に関す
る要因、否定的体験
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4.  医療福祉専門職の支援・ソーシャルサ
ポートシステムに関わる要因
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Ⅳ．本研究の限界と今後の課題
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